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Dléndle Hobby Chefs

Gebackene Apfelknodel mit Preiselbeeren

Zubereitungszeit:

ca. 90 Min.

Zutaten fur 4 Personen

4 Apfel

100 g weiche Butter

80 g Zucker

1 P&ckchen Vanillezucker
2 TL Zimtpulver

Salz

1 Zitrone

100 g gemahlener Zwieback
2 Eier

150 g Biskuitbrosel

Ol zum Frittieren

200 g Preiselbeeren
Puderzucker

Zubereitung:

Die weiche Butter mit Zucker und Vanillezucker
schaumig schlagen. Zimtpulver und Prise Salz
unterrGhren. Die Apfel schdlen vierteln und
Kerngehduse herausschneiden.

Die Apfel in maglichst kleine Wirfel schneiden
und mit Zitronensaft betrdgufeln.

Die Apfel mit dem gemahlenen Zwieback unter
die Buttercreme rUhren. Die Apfel-Butter-Masse
zugedeckt mindesten 30 Minuten kUhl stellen.
AnschlieBend tischtennisballgroBe Knddel
formen.

Eier verquirlen. Die Knddel zuerst durch die Eier
ziehen und dann in den Biskuitbrosel wenden.
Im Ol goldbraun heraus backen, auf
KUchenkrepp abtropfen lassen mit Puderzucker
bestduben und mit Preiselbeeren servieren.

Weinempfehlung:

Kaffee oder Espresso

Kochabend:
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